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Veja como é fácil fazer o saquinho de 

papel jornal, que você pode substituir pela 

sacola plástica descartável no lixo seco.  

1) Você poderá fazer a dobradura com uma 

ou mais folhas de papel de jornal para que ele 

fique mais resistente. Dobre na marca do 

meio uma dos lados da folha, desfaça e dobre 

novamente esta ao meio, até formar um 

quadrado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2) Dobre a ponta inferior direita sobre a 

ponta superior esquerda, formando um 

triângulo, e mantenha sua base para baixo. 

 

 

 

 

 

3) Dobre a ponta inferior esquerda do 

triângulo até a lateral direita. Depois vire de 

“barriga para baixo” para esconder a aba que 

você dobrou. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4) Novamente, dobre a ponta da esquerda até 

a lateral direita e ficará assim: 

 

 

 

 

5) Sobrará a ponta de cima que deve ser 

enfiada dentro da aba que você fez, então 

vire a dobradura para o outro lado e repita a 

operação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6) No fim ficará assim. Agora é só abrir no 

meio e colocar no cesto do lixo para substi-

tuir o uso da sacola plástica descartável no 

lixo seco.  

 

 

 

 

 

 

 

Aproveite a ideia e espalhe para os amigos. 

Vamos juntos reciclar ideias! 
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